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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Задачи

Учебные

• формирование общих представлений о технике и тактике игры в дартс;

• обучение занимающихся применению полученных знаний в игровой 

деятельности и в самостоятельных занятиях;

• освоение основ техники безопасности и профилактики травматизма;

• формирование начальных навыков судейства;

Развивающие

• ознакомление занимающихся с лучшими дартсменами России и Мира;

• укрепление здоровья занимающихся;

• освоение правил и терминологии дартс;

Воспитательные

• воспитание чувства коллективизма, ответственности за общее дело, трудолюбия и 

целеустремлённости;

• формирование здорового образа жизни;

• формирование стойкой потребности к занятиям физическими упражнениями;

• воспитание качеств личности: совесть, доброта, сочувствие, честность.

Цель программы – укрепление физического и ментального здоровья обучающихся через занятия дартс, а

также выявление и развитие их способностей в данном виде спорта.



НА ЗАНЯТИЯХ МЫ ОСВОИМ БАЗОВЫЕ НАВЫКИ...

ВДОХНОВИМСЯ ОПЫТОМ ИЗВЕСТНЫХ МАСТЕРОВ...



ПОЗНАКОМИМСЯ С РАЗНЫМИ СПОСОБАМИ ИГРЫ...



ПРИМЕМ УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ



И, КОНЕЧНО ЖЕ, ПОЛУЧИМ МАССУ

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ ЭМОЦИЙ! 

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!


